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Conferencia del Episcopado Mexicano

Prot. No. 348/26

MENSAJE DEL EPISCOPADO MEXICANO
«CONOCERAN LA VERDAD Y LA VERDAD LOS HARA LIBRES» Jn 8,32

Sobre la consulta publica de los Lineamientos Generales para la Proteccion
de los Derechos de las Audiencias

Al Pueblo de Dios que peregrina en México, a las audiencias y a los comunicadores,
a nuestros hermanos y hermanas de las diversas confesiones religiosas de nuestra
patria, y a todas las personas de buena voluntad:

Por qué hablamos

1. Hermanas y hermanos: cuando el Sefor dijo que la verdad nos haria libres, no estaba
prometiendo una verdad impuesta. Su modo de proceder fue siempre el mismo: propuso,
pregunt6, narré parabolas, dejé marcharse al que no quiso seguirlo. Nunca obligd a nadie a
creer, porque una verdad forzada deja de ser liberadora en el momento mismo en que se
fuerza. De esa conviccién, que es del Evangelio antes que del derecho, nace todo lo que

decimos a continuacion.

2. La Iglesia no es ajena al mundo de la comunicacién. Vive de comunicar. L.a mision
de la Iglesia consiste en gran medida en transmitir una Palabra recibida, y por eso ha
aprendido, a lo largo de los siglos y también a costa de sus propios errores, que el anuncio
so6lo es fecundo cuando respeta la libertad de quien escucha. El Papa Leén XIV lo expresé
ante los comunicadores del mundo al sefialar que el desafio es promover una comunicacion
capaz de sacarnos de la «orre de Babel» de los lenguajes sin amor, con frecuencia ideolégicos
y facciosos, porque comunicar «zo es §6lo transmision de informaciones, sino creacion de una cultura,
de ambientes humanos y digitales que sean espacios de didlogo y de contraste»!. Tal modelo de

1 Papa Ledn XIV, Discurso a los representantes de los medios de comunicacion, Aula Pablo VI, 12 de mayo de
2025: https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/speeches /2025 /may/documents/20250512-media.html
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comunicacién no se impone por la fuerza ni por el miedo, sino que nace de la libertad y de
la conciencia de quien comunica.

3. Por ello, la Iglesia valora y promueve una comunicacion veraz, responsable y al servicio
de la dignidad de la persona humana. Desde luego, lo que pedimos para la palabra de los
demas nos obliga primero a nosotros. Con esa conciencia, hablamos porque somos parte de
este pueblo, como pastores de una comunidad que tiene derecho a que se le diga la
verdad.

El asunto que nos ocupa

4. En este orden, hacemos mencion a la consulta pablica abierta por la Comision Reguladora
de Telecomunicaciones, del 27 de julio al 21 de agosto de 2026, sobre el proyecto de
“Lineamientos Generales para la Proteccion de los Derechos de las Audiencias”. Se
trata de una regulaciéon que tocara la vida cotidiana de millones de mexicanos: lo que
escuchamos en la radio, lo que vemos en la television y los espacios donde la informacion,
la cultura, la fe, la opinién y la critica constructiva encuentran voz. Reconocemos con
sinceridad el propésito que la inspira y valoramos elementos concretos del proyecto: la
prohibicién expresa de la censura previa, la no discriminacién por motivos religiosos, el
derecho de las audiencias a contenidos que reflejen el pluralismo de la Nacion y la proteccion
especial a los grupos vulnerables frente a la manipulacion, la publicidad engafiosa y los
contenidos que degradan la dignidad de la persona. Que estos derechos cuenten con
mecanismos claros para hacerse valer es un bien para todos.

5. Precisamente porque el bien buscado es real, importa como se alcanza. En este sentido,
hay un principio que, a nuestro juicio, debe salvaguardarse con especial énfasis: la libertad
de expresion es pilar fundamental del orden democratico. Ninguna autoridad
administrativa puede erigirse en calificadora de la verdad, particularmente tratandose de
ideas, opiniones, convicciones, creencias, sean o no religiosas. La veracidad que
legitimamente se exige a la informacién periodistica es un deber de diligencia: contrastar,
verificar, distinguir el hecho de la opinion, rectificar el error. Es cosa distinta de la verdad de
las convicciones, que no admite verificacion administrativa ni sancion, y cuya calificacion por
el Estado serfa, en si misma, incompatible con la libertad de conciencia y la libertad de
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expresion. La verdad no se decreta, sino que se busca y se reconoce en el debate libre
y plural.?

6. Asimismo, la calificacién administrativa por parte de una autoridad —aparejado de
eventuales sanciones— respecto de la difusién de informacion que se considere como “falsa”
o “descontextualizada” (sin tipificar los limites de dichos conceptos), particularmente en el
ejercicio periodistico de los medios de comunicacién social, tiene como riesgo condicionar
la libertad de expresion a criterios oficiales de veracidad, lo cual es incompatible con el
sistema democratico tutelado por nuestra Constitucion’, por los tratados internacionales
suscritos por México?, asi como por diversos precedentes judiciales nacionales® y del Sistema
Interamericano de Derechos Humanos®.

7. En otro orden, la libertad religiosa que incluye la libertad de profesar y divulgar la
religién o las creencias, individual o colectivamente, tanto en publico como en privado, debe
garantizarse como riqueza de pluralismo en la comunicaciéon social. En el contexto de la
legislacion mexicana —en el que las asociaciones religiosas no pueden poseer ni administrar
concesiones de radio y television— es necesario que el pluralismo que los Lineamientos
invocan, incluya también el pluralismo de las convicciones y creencias religiosas y que la
salvaguarda se enuncie como principio general, en beneficio de todas las confesiones y de
quienes no profesan ninguna, de tal suerte que no queden sujetos a juicios administrativos
de veracidad ni a etiquetas obligatorias.

8. Otro componente que merece atencion especial es la proteccion de la independencia
editorial. El proyecto faculta a la autoridad para revisar y validar los Cédigos de Etica de los
medios —que expresan su identidad, mision y valores— y para revisar en ultima instancia las
decisiones de los defensores de audiencia, pudiendo ordenar rectificar o modificar
contenidos. La autorregulacién ética es un bien que florece en libertad; sujeta de modo
permanente a la validacion oficial, deja de ser autorregulacion.

2 Véase la “Declaracion Conjunta sobre la Libertad de los Medios de Comunicacion y Democracia” (2 de
mayo de 2023; ONU, OSCE, OEA y CADHP).

3 Articulos 6y 7.

4 Articulo 13 de la Convencién Americana Sobte Derechos Humanos.

5 Cfr. Suprema Sorte de Justicia de la Nacién: Tesis 1a. CCXV /2009 (registro digital 165760); Tesis 1a. XXI1/2011
(10a.) (registro digital 20001006); Jurisprudencia 1a./J. 80/2019 (10a.) (registro digital 2020798).

6 Véase “Marco juridico interamericano sobre el derecho a la libertad de expresion” (Actualizacién 2025)
disponible en: https://www.oas.org/es/cidh/expresion/informes/marcojuridico2025es.pdf
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A lo que los exhortamos

9. Habida cuenta de las implicaciones antes enunciadas, es esencial que los fieles laicos, los
comunicadores catdlicos, las universidades e instituciones educativas los colegios de
profesionistas, las organizaciones de la sociedad civil y toda la ciudadania participe
en la consulta antes del 21 de agosto de 2026, en
https://portal.crt.gob.mx/consultapublica La patticipacién ciudadana no es un tramite del

proceso regulatorio, sino un ejercicio de corresponsabilidad con el bien comun; una
democracia se fortalece cuando los ciudadanos participan, no cuando callan. Confiamos, a
su vez, en que las autoridades integraran con transparencia las aportaciones recibidas.

10. A los comunicadores de México, queremos decitles que su oficio es mas que un
trabajo. Quien informa con honradez sostiene la vida comun de un pais; quien lo hace con
miedo, o al servicio de intereses ajenos a la verdad, la debilita. El Papa Le6n XIV expreso la
solidaridad de la Iglesia con los periodistas encarcelados por haber intentado contar la verdad
y pidi6 que custodiemos «e/ bien precioso de la libertad de expresion y de prensa»’, porque solo los
pueblos informados pueden decidir en libertad. Sabemos lo que cuesta en México ejercer ese
oficio y no lo olvidamos: pedimos por ustedes y agradecemos su servicio.

11. A la autoridad y los concesionarios, la Conferencia del Episcopado Mexicano expresa
su disposicion al didlogo franco y constructivo, y pone a disposicion su red educativa y
pastoral para colaborar en programas de educacion y alfabetizacion mediatica, en la
formacién de audiencias criticas y en la difusién de los mecanismos de defensa de sus
derechos. El derecho a la informacién veraz se garantiza tanto regulando la oferta como
formando el discernimiento de quien la recibe.

12. Y a ustedes, hermanas y hermanos que escuchan y que ven, les recordamos que el
derecho a una informacién veraz trae consigo una responsabilidad. Ninguna norma nos
librara del deber de discernir lo que recibimos, de verificar antes de compartirlo y de no
propagar aquello que hiere la fama del préjimo o siembra confusion. La calumnia difundida
por una red social hace tanto dafio como la difundida en el aire. La primera defensa de la
verdad no es un reglamento, es una conciencia formada.

"Papa Leén X1V, Discurso a los representantes de los medios de comunicacion, cit.

Prolongacién Misterios No. 26

Col. Tepeyac Insurgentes

07020, Alcaldia Gustavo A. Madero

Ciudad de México

Tels. + 52 55 5781 8462 - + 52 55 5781 4901 - + 52 55 5577 5401
www.cem.org.mx



CEM

Conferencia del Episcopado Mexicano

La verdad nos hava libres

13. La verdad no se impone: se busca, se propone y se reconoce libremente. Cuando
el Estado renuncia a decidir qué es verdadero y se limita a garantizar las condiciones para
que todos puedan buscarla y decirla, protege a la vez la libertad de expresion, la libertad
religiosa y el derecho de las audiencias. A eso invitamos, y a €so nos comprometemos
también nosotros.

En el acontecimiento guadalupano la Palabra se hizo entendible. Santa Marfa de Guadalupe
hablé a Juan Diego en su propia lengua, con sus imagenes y su musica, y no lo corrigiod, sino
que lo escuché y lo envié a hablar ante quien tenfa autoridad. Ahi esta el modelo de toda
comunicacioén verdadera: la que respeta al destinatario hasta el punto de hablatle en su lengua
y la que confia en ¢l hasta el punto de encomendarle un mensaje. A ella, Madre de la
Esperanza y Estrella de la Evangelizacion, encomendamos este proceso de consulta y a
quienes en €l participen, para que en México la palabra —humana y divina— pueda siempre
pronunciarse y escucharse en libertad.

Con nuestro afecto y nuestra bendicién.

Ciudad de México, 13 de agosto de 2020.

+ Ramoén Castro Castro + Héctor M. Pérez Villarreal
Obispo de Cuernavaca Obispo Auxiliar de México
Presidente Secretario General
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